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Przewodniczacy / Przewodniczgca
Okre¢gowej Rady Pielegniarek i
Poloinych

Sanonhe'  Roundtiio

Naczelna Izba Pielggniarek i Poloznych we wspétpracy z INTER Polska uruchomita bezplatng pomoc
psychologiczng dla pielggniarek i potoznych. Pielegniarki i potozne moga skorzystaé ze wsparcia
Doroty Uliasz - coach w zakresie skutecznej komunikacji
z pacjentem, zarzadzania emocjami i stresem. Wystarczy, ze wysla wiadomo$é ze swoim imieniem
1 numerem telefonu na adres mailowy: psycholog@nipip.pl

Pani psycholog oddzwoni i ustali termin oraz czas trwania terapii.

Zwracam si¢ z prosba o rozpowszechnienie tej informacji (w zalaczeniu baner), tak by dotarla do
wszystkich cztonkéw samorzadu pielegniarek i potoznych.

Proszg o rozesfanie tej informacji do wszystkich podmiotéw, w ktorych sa zatrudnione pielegniarki
i potozne oraz umieszczenie jej na Panstwa stronach internetowych.

Wchodzimy w trzecig fale epidemii zatem taka pomoc moze okazaé sie kluczowa dla zdrowia
psychicznego personelu medycznego.
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