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Szanowna Pani

Mgr Halina Gtuchowska
Przewodniczaca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych

Regionu Siedleckiego

Szanowna Pani,

W odpowiedzi na pismo z dnia 7 stycznia 2011 roku informuje, ze
pielegniarka srodowiskowo-rodzinna w gabinecie POZ nie powinna wykonywaé¢
iniekcji leku o nazwie Methotrexat z kilku ponizej podanych powodéw:

1. Methotrexat nalezy do zwigzkéw cytotoksycznych zwanych antymetabolitami i
powinien by¢ przygotowywany w lozy laminarnej — Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 19 czerwca 1996 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy przygotowywaniu, podawaniu i
przechowywaniu lekéw cytostatycznych w zaktadach opieki zdrowotnej. (Dz.
U. z dnia 12 lipca 1996r.) z péz. zmianami.

2. Methotreksat moze by¢ podawany jedynie pod nadzorem lekarza specjalisty w
dziedzinie onkologii, doswiadczonego w stosowaniu chemioterapii
przeciwnowotworowej. (Charakterystyka produktu leczniczego — Ministerstwo
Zdrowia, Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji z dnia 24.01.2008 roku str.
3 punkt 4.4,

3. Z uwagi na mozliwo$¢ wystgpienia dziatan niepozgdanych w trakcie terapii
lekiem pacjent powinien by¢ pod statg kontrolg lekarza specjalisty.

Z uwagi na to, ze Methotrexat powinien by¢ stosowany pod nadzorem lekarza
specjalisty pacjent powinien by¢ skierowany do ZOZ-u, ktéry mozne zapewnic
specjalistyczng opieke lekarsky i pielegniarskg np. najblizszy pod wzgledem
zamieszkania, oddziat dzienny chemioterapii.

Jednoczesnie pragne podkresli¢ fakt, ze to pielegniarka wykonujaca iniekcje bierze
na siebie odpowiedzialno$¢ za przygotowanie leku w warunkach niezgodnych z
przepisami.

W wyjatkowych przypadkach pielegniarka ma prawo odmoéwi¢ wykonania zlecenia
lekarskiego, podajac niezwtocznie przyczyne odmowy na pisémie i opisujac zaistniate
zdarzenie (Dz. U. Nr 91 poz. 410, z péz. zmianami).

Z powazaniem

W zatgczeniu:

Opinia Pani Dr Anny Koper, Krajowego Konsultanta w Dziedzinie Pielegniarstwa Onkologicznego na
temat leku Methotrexat.

Charakterystyka produktu leczniczego Methotrexat.
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