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Opinia w sprawie podawania produktéw leczniczych o nazwie: Dicloratio
(75 mg +20 mg)/2 ml roztwér do wstrzykiwan, Olfen 75 roztwor do wstrzykiwan
przez pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej

Zasady udzielania $wiadczen pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej okresla Zarzadzenie
Nr 120/2018/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29 listopada 2018 r. w
sprawie warunkéw zawarcia i realizacji uméw o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w
zakresie podstawowe] opieki zdrowotnej. Zgodnie z tym zarzgdzeniem pielegniarka poz
sprawuje  kompleksowq opieke pielegniarskqg nad  zadeklarowanymi do  niej
$wiadczeniobiorcami, uwzgledniajgc w tym zgodnie z obowiqzujgcym zakresem zadan,
realizacje, na podstawie skierowania wydanego przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,
zleceri na zabiegi i procedury medyczne, ktérych wykonanie mozliwe jest w trybie
ambulatoryjnym; pielegniarka poz wiqcza skierowanie do prowadzonej dokumentacji
medycznej $wiadczeniobiorcy (§ 16.2). (...) Swiadczenia pielegniarskie realizowane sq w
miejscu udzielania $wiadczen oraz w przypadkach uzasadnionych wskazaniami medycznymi
- w formie wizyt domowych. (§18.2)

Jednym z zadan pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej w ramach $wiadczen leczniczych
jest podawanie lekéw réznymi drogami i technikami zleconymi przez lekarza, w tym
wykonywanie iniekcji domiesniowych (...) na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 21 wrze$nia 2016 r. w sprawie zadan lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej i potoznej podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. 2016, poz.
1867; zat. nr 2, czesC I, pkt 6, ppkt.2). Zatem pielegniarka POZ jest zobowigzana do
podawania preparatéw leczniczych w iniekcji domiesniowej przeznaczonych do lecznictwa
ambulatoryjnego w gabinecie oraz w warunkach domowych pacjenta na zlecenie lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego.

Decyzja, czy dany preparat leczniczy moze by¢ stosowany w warunkach ambulatoryjnych
uzalezniona jest od zalecen producenta zawartych w charakterystyce produktu leczniczego.
W ChPL Dicloratio czytamy: (...) roztwér wstrzykngc¢ gteboko do mies$nia poS$ladkowego
wielkiego, w gorny zewnetrzny kwadrant. W zwigzku z mozliwo$cig wystgpienia reakcji
anafilaktycznych, w tym wstrzgsu anafilaktycznego, musi by¢ dostepny prawidiowo
funkcjonujgcy sprzet, niezbedny w nagfych przypadkach. Pacjenta nalezy obserwowac, co
najmniej przez 1 godzine, po wstrzyknieciu produktu leczniczego. (...) Ciezkie ostre reakcje
nadwraZliwosci (np. wstrzgs anafilaktyczny) obserwuje sie bardzo rzadko. W przypadku
wystgpienia pierwszych objawéw nadwrazliwo$ci po podaniu diklofenaku nalezy przerwac
leczenie. W takich przypadkach nalezy podjaé niezbedne dziatania medyczne. Zasady
obowigzujgce podczas stosowania preparatu Olfen 75 sa takie same ze wzgledu na jego sktad
(substancja gtéwna to diklofenak).



Podawanie obydwu preparatow leczniczych w warunkach ambulatoryjnych mozliwe jest zatem
pod warunkiem dostepnos$ci sprzetu medycznego stosowanego w nagtych przypadkach.
Wyposazenie gabinetu i nesesera pielegniarki POZ oraz gabinetu lekarza POZ reguluje
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzes$nia 2013 roku w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. 2016, poz. 86). Zgodnie z
tym rozporzgdzeniem w skfad wyposazenia gabinetu i nesesera pielegniarki POZ nie wchodzi
sprzet stosowany w nagtych przypadkach, natomiast gabinet lekarza POZ powinien
obowigzkowo by¢ wyposazony w podstawowy sprzet niezbedny do udzielania pierwszej
pomocy lekarskiej w sytuacji zagrozenia zycia. Postepowanie w przypadku wystgpienia silne;j
reakcji anafilaktycznej, w tym wstrzgsu anafilaktycznego obejmuje natychmiastowe wezwanie
zespotu ratownictwa medycznego, podanie Adrenaliny, utrzymanie droznosci drég
oddechowych, monitorowanie uktadu krgzenia.

Na podstawie analizy powyzszych argumentow stwierdzam, ze pielegniarka podstawowe]
opieki zdrowotnej moze podawac przedmiotowe preparaty lecznicze tylko na zlecenie lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego i tylko w gabinecie pielegniarki POZ potgczonym z gabinetem
lekarza POZ stosujgc zalecenia zawarte w charakterystyce preparatu leczniczego:

e poinformowanie pacjenta o mozliwosci wystgpienia reakcji anafilaktycznej w tym
wstrzgsu anafilaktycznego oraz koniecznosci pozostania po podaniu leku przez 1
godzine,

e obserwacja pacjenta w ciggu godziny po podaniu preparatu pod katem reakcji
anafilaktycznej,

e upewnienie si¢ przed podaniem kolejnej dawki, czy nie pojawity sie objawy wskazujgce
na reakcje alergiczng: $wiagt skéry, rumien, wysypka,

e w razie wystgpienia objawow wskazujgcych na reakcje alergiczng odméwié¢ podania
kolejnej dawki preparatu leczniczego i skierowac pacjenta do lekarza.
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